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Alkohol och droger 
 
 
Göteborgs Ishockey Klubb är en ideell idrottsförening, som bedriver 
hockeyverksamhet på ungdoms- och seniornivå. Intentionen är att bedriva 
verksamheten så att det utvecklar medlemmarna på ett positivt sätt, såväl fysiskt, 
psykiskt som socialt och kulturellt. 

Detta innebär också ett ställningstagande mot sådant som är skadligt och 
nedbrytande för individen. Nedanstående alkohol och drogpolicy skall vara 
gemensam för hela föreningen och utgöra ett stöd för ledare, funktionärer och 
aktiva.  

Föreningen har rätt att i sin verksamhet, anordna fester och sammankomster för 
sponsorer och medlemmar där alkohol kan ingå. Dock skall ansvariga tillse att 
förtäring sker i måttliga mängder, och att inga underåriga serveras alkohol. 
   

  
Policy mot nyttjande av alkohol och droger 

• All idrottsverksamhet i GIK skall vara alkohol- och drogfri. Detta avser såväl 
tränings- och matchtillfällen samt ev. träningsläger. 

• Ledare, spelare eller på annat sätt aktiva i arrangemang som anordnas av 
föreningen, verkar som förebilder när det gäller vårt uppförande.  

• Vi uppträder aldrig påverkade eller med medhavd alkohol inom föreningens 
verksamhet. 

• Som ledare- seniorspelare- funktionär- eller medlem är det viktigt att tänka på 
sitt ansvar, och på att man är en förebild för ungdomar, publik och fans. Därför 
gäller följande regler: 
- Inga alkoholhaltiga drycker eller droger ska förekomma bland vare sig 
ledare, eller aktiva i samband med idrottsverksamhet.  
 - Det är aldrig tillåtet att delta i föreningens verksamhet så länge man har 
alkohol eller droger i kroppen. 

• Aldrig uppträda berusad eller påverkad, i av klubben tillhandahållen 
utrustning, såsom kläder med klubblogga eller annat föreningsunikt 
klädesplagg. Gäller även vid privata tillfällen. 

 



 
 

___________________________________________________________________________ 
Göteborgs Ishockeyklubb 
Göteborgs IK 
Box 47058 
40257 Göteborg 

 

Dokumentnamn: 
Policy Alkohol och droger 2020-01 

 

Doping 

Föreningen har en absolut noll-tolerans mot doping. Med doping avses preparat 
enligt WADA´s lista över förbjudna preparat. 

Om någon skulle upptäcka att vi i vår organisation har någon som uppträder 
påverkad, vid av föreningen anordnad aktivitet, ber vi er att direkt ta kontakt med 
styrelsen som skyndsamt utreder ärendet, och beslutar lämplig åtgärd. 
 

 


