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Välkommen till en ny säsong på Isdala. Vi befinner oss i en tid som ingen av oss tidigare upplevt, mitt i en 
pandemi som ställer stora krav på oss som förening när vi skall försöka hålla igång verksamheten och leva 
upp till regeringens och Folkhälsomyndighetens direktiv. Det är inte bara att leva upp till alla direktiv utan 
även till de minskade ekonomiska förutsättningar som kommer i och med alla restriktioner. Detta är rejäla 
utmaningar för föreningen.

Inför den stundande säsongen har GIK ett nästan helt nytt representationslag i division 3. Efter att flera års 
målsättning att ta steget upp i division 2 misslyckats, hamnade vi i en generationsväxling där 16 spelare 
från fjolårets lag är borta, de flesta har lagt skridskorna på hyllan, några har bytt klubb. Detta har givetvis 
satt en rejäl press på föreningens seniorgrupp och att bygga ett i stort nytt lag. Min bedömning är att det 
lyckats relativt väl av ansvarige Markus Eriksson att skapa ett ungt lag förhoppningsvis också ”hungrigt” 
lag som är något att bygga på de närmaste åren. När detta skrives har 12 nya unga spelare anslutit till GIK. 
Tränarsidan har också förnyats i form av nya unga tränare såsom Oscar Annell och Christoffer Panic. 
Strategin har varit att bygga ungt för att kunna ”skörda” om några säsonger.

På ungdomsidan har vi i år 4 pojklag B2, C1, D1 o D2. På tjejsidan har vi 2 lag i yngre och mellan klassen, 
Här har vi ett matchsamarbete med Skärgårdens SK. Hockeyskolan bedrives även i år på Isdala lördagar 
för killarna och tjejerna på söndagar. Tillströmningen har detta år varit lite lägre i upptakten än de senaste 
säsongerna om det beror på pandemin eller inte är nog lite för tidigt att uttala sig om. Ovanpå detta är 
det vår Ungdomsansvarige Therese Henriksson som till sin  hjälp har Andreas Törnros, Regina Sepp och 
Christer Karlsson som håller ett ansvarsfullt öga på ungdomsverksamheten. 

Inför den kommande säsongen kommer föreningen deltaga i Svenska Ishockeyförbundets
nya spel och träningsform som heter HEMMAPLANSMODELLEN vilket bygger på smålagspel 3 mot 3 
för ungdomsgrupperna C1 ner till dom minsta för både tjejer och killar. 
Detta är ett spännande projekt där man hoppas uppnå större teknisk färdighet hos barnen.

Med dessa ord avslutar jag med förhoppningen om en trevlig och givande säsong. Där vi nu verkligen 
behöver ta hand om varandra och framförallt HÅLLA AVSTÅND som är den stora nyckeln till att hålla 

nere spridningen av Covid 19

Vi syns på Isdala

Hans-Göran Svensson 
Ordförande
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NTALLSERVICE

 0736-562806
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Ledare 
A - Laget
Oscar Annell			   0733 - 974242		 Tränare	
Christoffer Panic		  0735 - 051630                         Ass Tränare
Markus Eriksson		  0705 - 220117		 Team Leader
Stefan Eriksson		  0725 - 076060		 Material
Hans Öhlin			   0733 - 421221		 Material
Thomas Berggren		  0738 - 553720		 Material
Reine Pettersson		  0700 - 927908		 Material
Christoffer Pettersson		  0760 - 079444		 Material
Bertil Stenquist		  0705 - 220252		 Senioransvarig

Motionslaget
Joakim A Zetterström		  0734 - 036852	

B - Pojkar 2
Martin Ahl			   0706 - 508532                         Tränare
Jeanette Ahl			   0736 - 285350		 Lagledare
Morgan Astradsen		  0707 - 942390		 Material
Kjell Nilsson			   0707 - 947903		 Ass Tränare
Jens Hauan			   0706 - 855167		 Ass Tränare

C - Pojkar 1
Oliwer Högberg Karlsson             	 0708 - 923715                         Tränare
Rasmus Högberg Karlsson          	 0705 - 616406                         Tränare
Stid Perez                                    	 0728 - 852546		 Lagledare
Tapio Finnström                           	 0732 - 522012		 Material
Christer Karlsson                         	 0768 - 809494 	 Administration                
        
D - Pojkar 1 
Magnus Lindqvist		  0720 - 627558		 Tränare
Melvin Obita			   0707 - 765310		 Tränare
Jonathan Haglund		  0723 - 257791		 Tränare
Hanna Frost			   0707 - 813681		 Lagledare
Mariusz Kalita			  0734 - 368120		 Material

D - Pojkar 2
Freddy Nilsson		  0735 - 090499		 Tränare
Thomas Adamec		  0738 - 467777		 Ass Tränare
Regina Sepp			   0737 - 276573                         Ass Tränare
Magnus Löfdahl		  0739 - 916130		 Ass Tränare
Josefin Wasserfaller		  0763 - 481908		 Lagledare

Tjej
Andreas Törnros		  0736 - 727016		 Tränare	  
Niklas Hammersberg		  0735 - 142185		 Lagledare

Hockeyskola
Mattias Kitterfeldt		  0700 - 778890		 Tränare
Kristian Wikensjö		  0702 - 019076		 Tränare
Lars Wikström			  0761 - 750441		 Tränare
Mattias Willbro		  0708 - 780791		 Tränare
Sissel Willbro			   0739 - 876033		 Tränare	
Andreas Törnros		  0736 - 727016		 Tränare

Therese Henriksson		  0707 - 774641		 Sportgrupp Ungdom Ansvarig
Andreas Törnros		  0736 - 727016		 Sportgrupp Ungdom
Christer Karlsson		  0768 - 809494		 Sportgrupp Ungdom
Regina Sepp			   0737 - 276573		 Sportgrupp Ungdom
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NATURE FITNESS 
GÖTEBORG AB

0708 - 653090

www.kortedalatorg.se 
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031-52 97 77 
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G ANGERUD INTERNATIONAL AB
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031 - 94 36 70

Din IT- och affärssystemspartner
i Göteborg

www.goodfellows.se
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Hockeyskolan
Isdala 
Lördagar 9.00 - 10.30
Tjejhockeyskola söndagar 15.00-16.30

Kontaktperson: 
Therese Henriksson 
0707 – 774 641
Therese.kb.larsson@gmail.com

200 x 100 cm
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Oscar bor på Öckerö, fyller 30 i februari. Gör sin första säsong i GIK.

Hur ser din egen hockeyhistoria ut?
Moderklubben är Skärgården, där Oscar spelade fram till för några år sedan, då 
skador satte stopp för spelarkarriären. 

Hur ser din tränarbakgrund ut?
Började tränarkarriären under tiden som spelare. Hade hand om Team 
99 i Skärgården från U12 – A-pojk, där han stannade kvar i 3 år. Efter 
spelarkarriären var Oscar tränare i GHC under 2 säsonger. Oscar är JS2-
utbildad. När det gäller hans egna ambitioner för tränarkarriären, så vill han 
så högt upp som möjligt. Konkurrensen är hård på tränarsidan så det gäller att 

leverera och bibehålla hunger och energi. Ambitionen är att bli heltidsanställd tränare.

Vad är din ”Hockeyfilosofi”?
Vill att vi har mycket puck, kreativt anfallsspel med en tydlig struktur i defensiven.  Vi ska vara ett 
puckförande lag och arbeta med frenesi, energi och kreativt. Aggressivitet och press över hela banan är 
andra viktiga ingredienser. Oscar ser det som att spelarna får en taktisk ”ram”. Inom ramen får spelarna stor 
frihet att agera utifrån egen skicklighet, eget spelsinne och kreativitet. 

Hur ser du på årets trupp?
Intressant trupp, som genomgår ett stort generationsskifte. Mycket rutin och skicklighet lämnade truppen 
inför denna säsong. Men genom ett intensivt och fokuserat arbete har luckorna i truppen ersatts med mycket 
intressanta spelare. Alla nyförvärv är skickliga spelare som bidrar redan från början. Det finns mycket 
utvecklingspotential i truppen, så på sikt ser det riktigt bra ut. Truppen har en bra blandning på ålder och 
spelartyper. Lagets utvecklingskurva har hittills sett bra ut, även om vi gått på någon enstaka mina. Truppen 
visar en härlig hunger!  Målet för denna säsongen är att ta sig till Alltrean, där vi förhoppningsvis kan vara 
med och nosa på ett kval. Spelarna driver på bra, så resten av säsongen kan bli riktigt kul.

Vad tycker du om GIK, som förening?  
En väldigt välkomnande förening som är mån om sina medlemmar. Oscar är positivt överraskad av GIK och 
den gemenskap och anda som finns i klubben! GIK är en attraktiv klubb för senior-spelare i området. GIK 
har ambitioner och vill klättra i seriesystemet vilket Oscar ser som en förutsättning för att rekrytera spelare, 
tränare och ledare, på alla nivåer i klubben.  

Har du några goda råd till våra ungdomar i föreningen?
Ha kul! Det viktiga är att känna suget efter hockey. Försök gärna va med i andra idrotter också, det ökar 
både bollkänsla, spelsinne, allmän fysik och inte minst längtan till isen!

Oscar Annell

 Följ A-laget på instagram
@insidegik
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 Följ A-laget på instagram
@insidegik
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Vi stöttar GIK
vid årets sponsormatch

FRAKTKEDJAN VÃST

GÅRDA JOHAN

HERAS STÄNGSEL

HANS-GÖRAN SVENSSON

AHLBERG o BERNDTSSON

BERTIL STENQUIST

REINE o CHRISTOFFER PETTERSSON

HÅKAN LARSSON

GÖTEBORGSLOKALER

ENRECON

ALLFLYTT

KAKEL o MÖBELMONTERAREN

ANDREAS ERIKSSON 

HISINGEN MÅLERI

BORNIUS o EDSTRÖM KAKEL

TEAM SPORTIA 

I LOVE PIZZA

ANDERS SANDHOLM

BJE BYGG o GRÄV

EDVARDSSON BOLAGEN

JOAKIM A ZETTERSTRÖM

TOMAS MATHISEN
 
JEAN RAYMOND

TIMMIE LÖFGREN

HANS ÖHLIN

JAN o ROSMARIE ANDER 

EMIL BIHORAC

FINJA AB

AB ProIQ

GOODFELLOWS
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Styrelse 

Hedersledamot	
Bertil Stenquist	
0705 - 220252

Ordförande	
Hans - Göran Svensson		
0705 - 759393

Vice Ordförande	
Joakim A Zetterström		
0734 - 036852

Sekreterare	
Therese Henriksson			 
0707 - 774641

Ledamöter
Christer Karlsson			
0768 - 809494

Håkan Larsson			 
0766 - 149427

Andreas Törnros			 
0736 - 727016

Michael Edh		   
0721 - 999922

Suppleanter	
Regina Sepp			 
0737 - 276573

Reine Pettersson			 
0735 - 078970

Hedersordförande	
Jan Ander  			 
0707 - 587480
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E N V I R O N M E N T    R E C Y C L I N G

ENRECON
MILJÖKONSULTTJÄNSTER INOM MARK, AVFALL OCH MASSHANTERING.

W W W . E N R E C O N . S E

Michael Edh		   
0721 - 999922

Suppleanter	
Regina Sepp			 
0737 - 276573

Reine Pettersson			 
0735 - 078970

Hedersordförande	
Jan Ander  			 
0707 - 587480
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A-lagstruppen
1. Kevin Lussi
2. Pontus Erkesby		
3. Dimitrios Kosmas			 
6. Oliver Mellgren	
7. Pontus Assarskog
8. Jonathan Haglund
9. Kevin Broden
10. Jacob Steen		
12. Jacob Lundin
13. Hugo Raymond	
14. Brady Johnston
15. Jonathan Davidsson
16. Harley Bolke	
17. Johan Borg	
18. Alexander Bäckström
19. Albin Berg	
20. Sebastian Jonsson	
21. Fredrik Östberg
22. David Borkenhagen		
27. Philip Ullgren Jensen
28. Gustav Laanemets	
30. Markus Eriksson	
35. Arvid Martinsson

	

Oscar Annell		  Tränare
Christoffer Panic		  Ass Tränare

Markus Eriksson		  Sportgrupp A lag
Mikael Nilsson		  Sportgrupp A lag
Bertil Stenquist		  Sportgrupp A lag
Hans-Göran Svensson		 Sportgrupp A lag
       
Stefan Eriksson		  Material	
Reine Pettersson		  Material
Tomas Berggren		  Material
Hans Öhlin		  Material 
Christoffer Pettersson		 Material
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Ungdomsverksamheten
 

”Även om det inte blir en vanlig säsong så 
blir det en bra säsong där vi alla hjälps åt för att lyfta fören-

ingen och skapa möjligheter för så många barn som möjligt att hålla 
på med världens roligaste sport ISHOCKEY.”

Jag Therese Henriksson är även detta år ungdomsansvarig i klubben, ett uppdrag som 
är roligt och som jag är glad att jag fått förtroendet att fortsätta med. Med 2 söner som 
spelar hockey så blir det mycket tid i ishallen på fritiden. Till vardags jobbar jag som 
produktspecialist inom medicinteknik. 

Till min hjälp inom ungdomssektionen så har jag Regina Sepp, Andreas Törnros 
och Christer Karlsson. Tillsammans så försöker vi göra vårt bästa för att alla barn, 
ungdomar, ledare och föräldrar ska trivas och känna att de utvecklas i vår klubb.

Förra säsongen avslutades väldigt abrubt som alla vet med inställda cuper och matcher 
men trots det har det jobbats på och hänt mycket på ungdomssidan i hockey Göteborg 
inför denna säsong.

Vi jobbar nu efter den nya hemmaplansmodellen som i praktiken innebär att serierna 
D2-C1 spelar på mindre planytor. För att lättare kunna dela upp isen har en ny sarg 
inhandlats.
Kärnan i hemmaplansmoddelen är att sätta hela människan i fokus och skapa miljöer 
där alla trivs och mår bra. Detta är något som vi som förening kommer att sträva och 
jobba efter.
Läs gärna mer på www.hemmaplansmodellen.se
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Under sommaren så har de äldre lagen haft igång verksamheten med utomhusfys. 
Vi köpte även in material till en skottramp som vi har haft uppbyggd på baksidan av 
Isdala.

Denna säsong kommer vi att ha 6 st. lag i seriespel. 4 st. lag i killserierna samt 2 
st. i tjejserierna. Vi har även vår hockeyskola på lördagar samt på söndagar har vi 
hockeyskola som riktar sig enbart till tjejer. Det är roligt att se hur vår tjejverksamhet 
växer för varje år.

Vi hoppas på en bra säsong med många roliga träningar och lärorika matcher. 
Förhoppningsvis ska även lagen kunna spela några cuper under säsongen.
Även om det inte blir en vanlig säsong så blir det en bra säsong där vi alla hjälps åt för 
att lyfta föreningen och skapa möjligheter för så många barn som möjligt att hålla på 
med världens roligaste sport ISHOCKEY.
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M I L J Ö K O N S U L T E R   I N O M   M A R K   O C H   A V F A L L
 

W W W . E N R E C O N . S E

E N V I R O N M E N T    R E C Y C L I N G

ENRECON


